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Tag der offenen Tür zur Jubiläumsfeier des Shaolin Tempels 
 

Samstag, den 11. September 2010 
 
 
 
11:00 - 12:00  Zeremonie 
 
12:00 - 13:00  Kung Fu Training für Erwachsene  / Buddhahalle  
 
   Tai Chi Training / Damohalle  
 
13:00 - 14:00  Kung Fu Training für Kinder / Buddhahalle 
 
   Qi Gong Training / Damohalle 
 
14:00 - 16:00 Vortrag : Traditionelle Chinesische Medizin und 
            Gesundheit 
   Dozentin: Frau Sophie Waqing MA  
   Buddhahalle  
 
16:00 - 17:00  Show:  Schüler und Meister des Shaolin Tempels  
   Buddhahalle 
  
17:00   Teeparty 
 
 
 
Eintritt: frei  
 
Wir freuen uns über Spenden von Obst, Kuchen und Blumen. 
 
Jeder ist herzlich willkommen. 
 
 
 
O Mi To Fo (Buddha segne Dich) 
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